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1. Apresentacao

Este protocolo foi criado a partir das diretrizes editadas e divulgadas
pela Secretaria de Saude do Estado de Minas Gerais (SES/MG) para
a retomada das atividades presenciais na Associacao Brasileira dos
Criadores do Cavalo Mangalarga Marchador (ABCCMM) perante o
cenario de pandemia da Covid-19.

2. Objetivo

Orientar e regular, exclusivamente, em ambito interno e

privado da ABCCMM, as praticas profilaticas
adequadas para prevencdo a disseminacdo e ao contagio da
Covid-19.

3. Aplicabilidade

Destina-se a todos os colaboradores, diretos e indiretos;
parceiros; empregados; diretores; conselheiros e frequentadores
em geral das dependéncias da instituicao. Naoserapermitidaa

permanénciadaqueles que ndocumpriremas normas de segurancga.
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4. Instrucoes gerais:

4.1 - Orientacoes para a circulacao de pessoas

. S6 sera permitido o acesso e a permanéncia nas
dependéncias da ABCCMM mediante o uso adequado de mascara
ou de cobertura facial que a substitua com igual eficiéncia;

. A entrada deve ser precedida da correta higienizagdo das maos
com alcool 70% (gel ou liquido, disponivel na portaria e em todos os
andares);

. Ainda como critério vinculado ao acesso interno, todos devem
se submeter a medicdo de temperatura corporal realizada a
distancia. A area de Recursos Humanos devera ser informada caso
algum colaborador apresente temperatura corporalcompativela
condigao febril paraque sejamrealizadas as devidas tratativas;

. O fluxo interno deve observar as regras de isolamento social,
como a preservagao dos limites de afastamento minimo entre as
pessoas;

. Evite aproximacbées e respeite as orientagdes,
demarcacdes e sinalizagdes internas para regulacao de fluxo de
entrada e saida;

. Por razbes de seguranca, fica vedado o uso de ar
condicionado e ventiladores em ambientes coletivos, que receberao

apenas ventilagao natural;




PROTOCOLO DE SEGURANGCA SANITARIA

CONTRA COVID-19

4.2 - Normas de conduta

. Submeter-se diariamente a afericdo de temperatura
corporal antes do inicio das atividades profissionais e sempre que
for necessario;

. Utilizar corretamente os equipamentos de protecao
individual durante todo o periodo de trabalho;

. Higienizar as m&os com agua e sabao ou alcool a 70% com
periodicidade minima de duas horas ou a qualquer momento, a

depender da atividade realizada ou quando em contato com terceiros;

. Respeitar a sinalizacdo e a coordenacdo do fluxoe
distanciamento das pessoas;

. Higienizar os instrumentos de trabalho com alcool a 70% ou
conforme orientagdo do fabricante;

. Evitar contato fisico. Nao cumprimentar pessoas com

apertos de méaos, abragos ou beijos;




PROTOCOLO DE SEGURANCA SANITARIA
CONTRA COVID-19

. Ao tossir ou espirrar, deve-se cobrir o nariz e boca com
lencos descartaveis e evitar tocar os olhos, nariz e boca. Se nao for
possivel, cobrir a boca e o nariz com o antebraco, evitando levar as
mMa&aos ao rosto;

. Evitar aglomeragdes e priorizar a comunicagao por meios
tecnologicos. Se for indispensavel a aproximacao, mantenha o
distanciamento minimo de dois metros;

. Nao utilizar bijuterias, joias, anéis, reldégios e outros
acessorios para assegurar a correta higienizagdo das maos;

. Caso manifeste quaisquer sintomas de gripe ou
relacionados a Covid-19, reporte-se imediatamente ao
Departamento de Recursos Humanos;

. Os bebedouros deverdao ser utilizados exclusivamente para
o0 abastecimento de recipientes individuais;

. Cada pessoa devera utilizar seu copo/garrafa,;
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http://ww.fecomerciomg.org.br
https://www.instagram.com/fecomercio.mg/?hl=pt-br
https://twitter.com/fecomerciomg?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.facebook.com/FecomercioMG
https://www.youtube.com/channel/UC5an5rzIDqi8h3Y6kF3Oa3A



